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Selbsterfahrungswoche POM
fur Studierende und Interessierte

WANN? WO? WIE? WIEVIEL?

5 x POM

September Pitturatelier
2026 in
Oktober Catania

far

360 €

WAS ERWARTET DICH? WAS MUSST DU TUN?
Von 9.30 - 13.00 malen wir im Atelier. Du kiimmerst dich selber um Hin- und
Die Nachmittage sind frei, um Catania Riickreise und um die Unterkunft. Wir
und Umgebung auf eigene Faust zu stellen Adressen zur Verfiigung und
erkungen oder sich einem durch uns beraten dich, wenn du Fragen hast. Bei
organisierten Ausflug anzuschliessen. Interesse organisieren wir Ausfliige.

Personencrientiertes Malen auf Sizilien...? Komm! Ich begleite dich.

pitturatelier§
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Mehr Infos und Anmeldung:
+39 345 343 03 47

Cich spreche Deutsch )
Annina Mastromatteo
pitturatelier@gmail.com




Daten 2026

KW 37 07. - 11. September
KW 38 14. - 18. September
KW 39 21. - 23. September
KW 40 28. - 02. Oktober
KW 41 0S. - 09. Oktober
KW 42 12. - 16. Oktober
KW 43 19. - 23. Oktober
KW 44 26. - 30. Oktober

Ausflugsziele an der Ostkuste

Gole dell’'Alcantara
Siracusa & Ortigia
Monte Etna
Taormina

Acireale
UsSw.

Personenorientierte Maltherapie (POM)

Die Entdeckung oder Vertiefung dieser Methode
der Kunsttherapie ist ein Abenteuer fur sich!
Malen bedeutet in diesem Falle: Farbe mit der
ungeubten Hand auf ein Blatt Papier auftragen,
langsam und neugierig, ochne bereits zu wissen,
was da entstehen will... Das ist (ent=)spannend!
Fur POM braucht es kein Talent, nur Malfreude
und Neugier. Du wirst in deinem Prozess von mir
begleitet und ohne zu interpretieren klaren wir,
was das Bild braucht. Und DAS hat mit dir zu tun.
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